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—
insPEERIiert

SCHULERMULTIPLIKATOR*INNENAUSBILDUNG IN DEN BEREICHEN
SUCHTPRAVENTION, GESUNDHEITS- UND
MEDIENKOMPETENZFORDERUNG

Wir unterstitzen weiterfihrende Schulen beim Aufbau einer eigenen
Schilermultiplikator*innengruppe. Im Rahmen eines dreitagigen Ausbildungsseminars
werden 8-10 interessierte Schiler*innen ab Klasse 7 darauf vorbereitet, eigene
Projektideen im Bereich Suchtpravention, Gesundheits- oder Medienkompetenzférderung
zu entwickeln und umzusetzen. Das nachste InsPEERiert-Seminar findet vom 03.-05.
Marz 2027 oder auf Anfrage zu einem schulinternen Termin statt. Die Ausbildung der
Schiilermultiplikator*innen findet je nach Méglichkeit in den Raumlichkeiten des Leipziger
Kinderschutzbundes oder an der Schule statt und erfolgt durch zwei erfahrene FREE YOUR
MIND-Mitarbeiter*innen.

VORAUSSETZUNGEN:

v Die Schule gewinnt 8-10 interessierte Schiler*innen ab Kl. 7
v~ Die Schule organisiert die Finanzierung der
Schilermultiplikator*innenenausbildung
o 3 Tage, je 3 x 90 min (orientiert sich an der Unterrichtszeit der
Schule), Kosten inkl. Manual pro Einrichtung: 300,00 €

v' Bereitschaft mind. 1 Lehrkraft/Schulsozialarbeiter*in, die Jugendlichen
wahrend der Ausbildung und anschlieBender Gruppenarbeit fachlich zu
begleiten (empfohlen: 1x pro Woche als GTA/AG)

v freiwillige Teilnahme der Schiler*innen

VORTEILE:

v" Das Angebot insPEERIjert férdert die Schiler*innenmitwirkung sowie ein
positives Schulklima und leistet einen wertvollen Beitrag zur schulischen
Suchtpravention, Gesundheits- und Medienkompetenzforderung

v Die Schulermultiplikator*innenausbildung erfolgt nach einem bewdhrten
Curriculum durch erfahrene Trainerinnen mit folgenden Themen

o Baustein 1 Teambildung, Moderation und Prasentation

o Baustein 2  Basiswissen Suchtpravention/Gesundheit/Medien
o Baustein 3 Methodenkompetenz - Projektideen und -planung
o Baustein 4 Reflexion / Rolle als Multiplikator*in

v" anschlieBende fachliche Unterstiitzung (Beratung & Materialausleihstelle flr
die Projektarbeit)

v thematische Schwerpunkte erfolgen bedarfs- und bedirfnisorientiert in
Absprache mit allen Beteiligten

Interessensbekundung

Wir haben flr das Schuljahr 2026/27 Interesse am Angebot InsPEERiert und
bitten um Kontaktaufnahme:



Der Kinderschutzbund Deutscher Kinderschutzbund Leipzig e. V., FREE YOUR MIND, Johannisallee 20, 04317 Leipzig
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Name der Schule:

Schulform: o Gymnasium der Stadt Leipzig o in freier Tragerschaft
o Oberschule der Stadt Leipzig o in freier Tragerschaft
Anschrift:

Name der/des Ansprechpartner*in:

Funktion: o Lehrkraft o Schulsozialarbeiter*in

o anderes, namlich:

Kontaktdaten (Email/Tel.nr.):

Stempel/Unterschrift Schulleitung

Die Interessensbekundung senden Sie bitte an: fym@dksb-leipzig.de
Ansprechpartnerinnen: Claudia Niemann, Miriam Kuth & Nane Schéfer



